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Litli Steinn og Dvergholt 

 
Bangsi lúrir 
Bangsi lúrir, bangsi lúrir bæli sínu í.  
Hann er stundum stúrinn,  
stirður eftir lúrinn.  
Að hann sofi, að hann sofi,  
enginn treystir því.  
 
Brunabíllinn 
:,:Fljót nú, fljót nú, keyrum brunabíl:,: 
Ding x5 
 

Fljót nú, fljót nú, beygjum til hliðar. 
Fljót nú, fljót nú, finnum eldinn. 
 

Fljót nú, fljót nú, klifrum upp stigann. 
Fljót nú, slökkvum eldinn.  
 
Dúkkan hennar Dóru 
Dúkkan hennar Dóru var með  
sótt, sótt, sótt.  
Hún hringdi og sagði lækni´að koma  
fljótt, fljótt, fljótt.  
Læknirinn kom með sína  
tösku´og sinn hatt, 
hann bankaði´ á hurðina rattatatata.  
Hann skoðaði dúkkuna og hristi sinn haus:  
„Hún strax skal í rúmið og ekkert raus“ 
Hann skrifaði´á miða  
hvaða pillu´hún skyldi fá.  
„Ég kem aftur á morgun  
ef hún er enn veik þá“ 
 
Ég er rauður lítill héri 

Ég er rauður lítill héri 

og sjáðu hvað ég geri. 
Ég hoppa og skoppa 
og sný mér svo í hring. 
 

Svo kann ég líka að klappa, 
með fótunum að stappa. 
er ofsa klár að telja, 
einn og tveir og þrír. 
 
 
 

Fimm litlir apar 
Fimm litlir apar sátu uppi´í tré,  
þeir voru´að stríða krókódíl: 
„Þú nærð ekki mér!“ 
Þá kom hann herra krókódíll  
svo hægt og rólega og amm! 
O.s.fr. 
 
Fimm ungar syntu langt í burtu´ 
Fimm ungar syntu langt í burtu´,  
mamma þeirra vissi ekki hvurt. 
Hún kvakaði hátt: „Bra, bra, bra, bra“ 
En bara fjórir ungar heyrðu það. 
 
Fjórir ungar... o.s.fr. 
 
Einn ungi synti langt í burtu´,  
mamma hans vissi ekki hvurt. 
Hún kvakaði hátt: „Bra, bra, bra, bra“ 
Og loksins heyrðu allir ungarnir það! 
 
Gjuggíbú 
Gjuggíbú, hvar ert þú?  
Nú sé ég ekki neitt.  
Gjuggíbú, þarna´ert þú 
sem brosir svona breitt.  
 
Kalli litli könguló 
Kalli litli könguló klifraði´upp á vegg,  
þá kom rigning og Kalli litli féll. 
Upp kom sólin og þerraði hans kropp 
og Kalli litli könguló klifraði´upp á topp.  
 
Litlu andarungarnir 
Litlu andarungarnir allir synda vel,  
allir synda vel.  
:,:Höfuð hneigja´í djúpið  
og hreyfa lítil stél:,: 
 

Litlu andarungarnir ætla út á haf,  
ætla út á haf.  
:,:Fyrst í fjarlægð skima  
og fara svo í kaf;.; 
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Uglan 
Það var gömul ugla með oddhvasst nef,  
tvö lítil eyru og átta litlar klær.  
Hún sat uppi´í tré og svo komst þú,  
þá flaug hún í burtu´og sagði: „Ú, ú, ú“ 
 
 
Upp á fjall 
Upp, upp, upp á fjall,  
Upp á fjallsins brún.  
Niður, niður, niður, niður,  
alveg niður á tún.  
 
Við erum vinir 

:,:Við erum vinir:,:  :,:Ég og þú:,: 
:,:Leikum okkur saman:,: :,:Ég og þú:,: 
 
Fingraþula 
Þessi datt í sjóinn, þessi dór hann upp,  
þessi bara hann heim, þessi horfði á,  
en lilli putti spillemann kjaftaði frá.  
 
  

Dverg-, Stein- og Álfholt 
 
Droparnir 
 :,:Dl, dl, dl, dl segja droparnir við pollinn:,: 
Og þeir stinga sér í kaf 
og breyta pollinum í haf! 

  
:,:Dl, dl, dl, dl segja droparnir við grasið:,: 
Og það vex svo gjöfult, grænt, 
og gerir landið okkar vænt. 

  
:,:Dl, dl, dl, dl segja droparnir við blómið:,: 
Og það breiðir blöðin sín 
og brosir blíðlega til mín. 

  
:,:Dl, dl, dl, dl segja droparnir 
við gluggann:,: 
Inni sit ég, horfi‘ á þá, 
renna niður eins og á. 

  
:,:Dl, dl, dl, dl segja droparnir við bálið:,: 
Og það slokknar smátt og smátt 
og missir brátt sinn mikla mátt. 
  

Drippedí drip 
 Drippedí dripp, droppedí dropp, 

drippedí drippedí, droppedí drop. 
Drippedí dripp, droppedí dropp, 
drippedí drippedí drop. 
  

Rigning hér og rigning þar, 
rigningin er alls staðar. 
En sama‘ er mér og sama‘ er þér, 
við sullum og bullum hér. 
 
Ég ætla að syngja 
:,:Ég ætla´að syngja:,: 
Ég ætla´að syngja lítið lag. 
Hérna eru augun, hérna eru eyrun, 
hérna er nebbinn minn og munnurinn. 
 
Ég ætla´að syngja... 
Hérna er bringan, hérna er naflinn,  
hérna er rassinn minn og búkurinn. 
  
Ég ætla´að syngja... 
Hérna eru fingurnir, hérna er höndin,  
hérna er olnboginn og handleggurinn.  
 
Ég ætla´að syngja... 
Hérna eru tærnar, hérna er hællinn,  
hérna er hnéð á mér og fótleggurinn. 
 
Fiskalagið  

Hafið þið heyrt söguna um fiskana tvo  
sem ævi sína enduðu í netinu svo?  
Þeir syntu og syntu og syntu um allt 
en mamma þeirra sagði: „Vatnið er kalt“ 
 
:,:Baba, búbú, baba bú:,: 
Þeir syntu og syntu og syntu um allt 
en mamma þeirra sagði: „Vatnið er kalt“ 
 
Annar hét Gunnar og hinn hét Geir, þeir 
voru pínulitlir báðir tveir.  
Þeir syntu og syntu og syntu um allt 
en mamma þeirra sagði: „Vatnið er kalt“ 
 
Baba... 
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Góðan dag 

Góðan dag, kæra jörð. 
Góðan dag, kæra sól.  
Góðan dag, kæru tré og blómin mín öll.  
Sæl fiðrildin mín og lóan svo fín.  
Góðan dag fyrir þig,  
Góðan dag fyrir mig.  
 
Gönguljós  
Rauði karlinn, rauði karlinn,  
kallar til þín hér. 
Biður þig að bíða, best er því að hlýða.  
„Stans“ hann segir, „stans“ hann segir.  
„Stans og gættu´að þér“ 
 
Græna karlinn, græna karlinn,  
krakkar þekkja flest.  
Göngumerki gefur, gát á öllu hefur.  
Yfir götu, öll við göngum,  
glöð í einni lest.  
 
Haust 

Haust, haust, 

haustið komið er (klappx3) x3 
Haust, haust, haustið komið er, 
haustið komið er. 
Og þá falla blöðin af trjánum x3 
Haustið komið er. 

-       Í berjamó förum við saman 
-       Og krakkarnir koma í skólann 
-       Og þá koma ærnar af fjalli 
-       Við tökum upp kartöflu‘ úr garði 
-       Til útlanda farfuglar fljúga 

 
 
Haustvísa  

Hvert er horfið laufið sem var grænt í gær? 
Þótt ég um það spyrji er ég engu nær. 
Blöðin grænu hafa visnað, 
orðin gul og rauð, 
ef ég horfi mikið lengur verður hríslan auð. 

Nú er ís á vatni sem var autt í gær, 

yfir landið hélugráum ljóma slær. 
Ég brýt heilann um það, segðu mér, 
hvað heldur þú, - kemur haustið 
fyrst á morgun, er það komið nú? 

Nú er grettin jörðin eins og gamalt skar. 

Sjást nú gráar hærur þar sem grasið var. 
Yfir fyrrum gróna bala liggja frosin spor, 
ég verð kuldatíð að þola þar til kemur vor. 
  
Hvínandi vindur  

Hvínandi, hvínandi vindur, 
hvaðan ber þig að? 
Hvert ertu‘ að fara? 
:,:Viltu segja mér það?:,: 
  

Hvínandi, hvínandi vindur, 
kætir mína lund og kann svo marga leiki 
:,:sem taka stutta stund:,: 

 Hvínandi, hvínandi vindur, 

hvarf frá mér á brott. 
En kom mér til að hlæja 
:,:og mikið var það gott:,: 

 Hvínandi, hvínandi vindur, 

hvar ert þú í dag? 
Kannski bak við fjöllin 
:,:að syngja þetta lag?:,:  
 
Hrista og stoppa  

Við skulum hrista, hrista, hrista´og stoppa! 
:,:Hrista, hrista, hrista´og stoppa!:,: 
Svo byrjum við upp á nýtt. 

…Og einu sinni enn. 
…Svo gerum við ekki meira. 

 Við skulum tromma, klappa, hoppa... 

   
Klappa saman lófunum 

Klappa saman lófunum, 
reka fé úr móunum, 
tölta´á eftir tófunum, 
tína egg úr spóunum. 
 
Klappa saman lófunum, 
reka fé úr móunum, 
vinna sér inn bita, 
láta´ekki pabba vita. 
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Rigningarlagið 

Dropar detta´ofan af himnum, 
stórir pollar myndast út um allt. 
Ég hleyp út í regnkápu og stígvélum 
svo ég blotni ekki og verði kalt. 

Ég hoppi eins hátt og ég get 
í stærsta pollinn, 
horfi´á skvetturnar gusast allt um kring. 
Heyri regnið falla beint á kollinn, 
í takt við regnið leik ég mér og syng. 

Blúbbs, blúbbs, skvett, skvett, 
plask, plask, sull, sull x4 

Ég opna munninn og reyni´að grípa dropa 
en samt þá flesta beint á nefið fæ. 
Og þó ég fái aldrei stóran sopa 
í rigningunni leik ég mér og hlæ. 

 Ég hoppa´eins hátt og ég get... 
  
Skýin 

Við skýin felum ekki sólina af illgirni. 
Við skýin erum bara´að 
kíkja´á leiki mannanna. 
Við skýin sjáum ykkur hlaupa, úhh, 
í rokinu, klædd gulum, rauðum, 
grænum, bláum regnkápum. 
Eins og regnbogi meistarans, 
regnbogi meistarans, 
við skýin erum bara grá, bara grá! 
Á morgun kemur sólin, 
hvar verðum við skýin þá? 
Hvar þá...? Hvar verðum við skýin þá? 
  
Upp og niður 

:,:Upp og niður x3 Og klappa svo:,: 
:,:Fram og aftur x3 Og klappa svo:,: 
O.s.fr. eftir því sem  manni dettur í hug. 
  
Út um mó 

Út um mó, inn í skóg, upp í hlíð í grænni tó 
þar sem litlu berin lyngi vaxa á,  
tína, tína, tína má.  
 
Tína þá, berjablá,  
börn í lautu til og frá.  
Þar sem litlu berin lyngi vaxa á,  

tína, tína, tína má.  
 
 Við klöppum öll í einu 
Við klöppum öll í einu x3 
Það líkar okkur vel. 
Við stöppum öll í einu x3 
O.s.fr. eftir því sem manni dettur í hug. 
 
Við lyftum litlu höndunum 

Við lyftum litlu höndunum, 
lapp, klapp, klapp x3 
Klapp, klapp, klapp með höndunum. 

 

Við lyftum litlu fótunum,  
stapp, stapp, stapp x3 
Stapp, stapp, stapp með fótunum.  
 
Við lyftum litlu rössunum,  
pomms, pomms, pomms x3 
Pomms, pomms, pomms 
með rössunum.  
 
Við lyftum litlu vörunum 
(þrír fingurkossar) x3 
(Þrír fingurkossar) með vörunum.  
 
Vísur Vatnsenda-Rósu 

Augum mín og augun þín.  
Ó, þá fögru steina.  
Mitt er þitt og þitt er mitt,  
þú veist hvað ég meina.  
 
Langt er síðan sá ég hann,  
sannlega fríður var hann.  
Allt sem prýða má einn mann mest af 
lýðnum bar hann.  
 
Þig ég trega manna mest,  
mædda táraflóði. 
Ó, að við hefðum aldrei sést,  
elsku vinurinn góði.  
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Blær 

  
Bangsi minn 

Bangsi minn, bangsi minn, 
hvar er núna bangsi minn? 
Bangsi minn, bangsi minn, 
bangsi, komdu, vinurinn. 
Lalalala… 
  

 Lubbi 
  
Lubbi er að lita – Ll 
(Ríðum heim að Hólum) 

Lubbi er að lita, loftið blátt og gula sól. 
Lögguhúfu, lamb og stól, 
l, l, l, l, litar.  

Litar hann og litar, 
litar grænt og rautt og blátt, 
litar dökkt og ljóst og grátt, 
l, l, l, l, litar. 
  

 
Dansar og leikir 

  
Hlutinn látum hulinn ganga 
(Eins og „Í grænni lautu“ nema þetta lag er 
sungið og fallegur hlutur látinn ganga) 
Hlutinn látum hulinn ganga, 
handa okkar milli skjótt. 
Gettu nú, gettu nú,  
annars pantinn gefur þú. 
  
Hristihrist 

:,:Og upp, hristi, hristi, hristi, hristedíhrist, 
og niður hristi, hristi, hristi, hristedíhrist,: 
:,:Hrista fram og aftur 
og hliðar saman hliðar:,: 
:,:Og svo í hring:,: 
  
Ú, en hve hvessir 

Ú, en hve hvessir x2  
Ú, en hve hvessir meir og meir.  

Trjágróður svignar x2 
Trjágróður svignar meir og meir. 

Greinarnar hristast x2 
Greinarnar hristast meir og meir. 

Laufblöðin falla x2 
Laufblöðin falla meir og meir. 

Dropunum rignir x2 
Dropunum rignir meir og meir. 
  

 
Þulur 

  
Allt fram streymir 

Allt fram streymir endalaust, 
ár og dagar líða. 
Nú er komið hrímkalt haust, 
horfin sumarblíða. 
  
Könguló 

Könguló, könguló,  
vísaðu mér á berjamó.  
Fyrir bláa berjaþúfu skal ég  
gefa þér gull í skó,  
húfu græna, skarlatsskikkju, dillidó.  
 


